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Wichfige Infos

1. Die Termine fur die Wochenendkurse in diesem Halbjahr lauten:

- 1. Wochenende: 17.-19. September
- 2. Wochenende: 12.-14. Novemnber
- 3. Wochenende: 26.-28. November

2. Der Gruppenleitergrundkurs findet in einem Stiick in den Herbstferien
statt (11.-17. Oktober). Hinzu kommt eine Fortbildung vom 10.-12.
September.

3. Die Kurse in der Herbstferienwoche finden vom 12.-17. Oktober statt.

4. Die internationale Jugendbegegnung mit der Tschechischen Repuklik
findet dieses Jahr wieder am Dimmer statt, und zwar vom 10.-20.
Oktober.

5. Zur besseren Orientierung sind einige Ausschreibungsseiten mit
folgenden "Stempeln” versehen:

Der “Qutdoor”-Stempel” zeigt an, ob Teile des Kurses komplett (mit
Ubernachtung) drauf3en stattfinden.

Der “Pen und Paper”-Stempel gibt bei Rollenspiel-Kursen ungefahr den
Anteil der reinen Spieleineinheiten “am Tisch™ wieder.

Der Stempel "Schul-Kooperation” ist auf Veranstaltungen zu finden, die
in Zusammenarbeit mit einer Schule laufen.

L xooper

Cberwichtig!!!
Bitte bringt zu allen Kursen Klamotten mit, die ruhig schmutzig
werden dlrfen!
SchligBlich wallen wir zusammen viel Spal und Action haben,
dabei stort der “feine Zwim”® nur|
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Anmeladung

Ab Montag, 23.08. 2010, konnt
ihr euch ab 8:00 Uhr unter
der Tel.-Nr. 04441 / 898 - 2192
informieren und anmelden!

Der Teilnahmebeitrag fur Wochenendkurse
betragt 22,00 Euro,
fur Wochenkurse 48,00 Euro, und
Gruppenleiterkurse kosten jeweils die HAlfte.

s Lo o (Dieser Betrag urnfasst die Unferkunft, Verpflegung,
_ Bettwsche und Programmkosten)

Die Kurse und Aktionzn finden im
Jugend- und Freizeitzentrurm am
Dummer 3ee staft!

Die Anfahrt zum Jugendzentrum muss
sellst organisiert werden.

Die Anfahrsbeschreibung findst ihr auf
Seite 5 |

Landkreis vechta - Jugendamt

” 04441/898-2192

Onreise zu den Kuwrsen

Die Kurse und Akfionen aus demn
Jugendacho linden im Jugend- und
Frelzeitzenturm arm DOmimer stalt,

Die Anfahrt darhin muss salbst

@ ' :.:’: organisiert warder,
Hli -i; Darnit inr wisst, wo inr hin st sent int

ner eine Arfahrsskizze,

Adrasse fUr's Mo
Ddmmiersirale 42
49401 Darrime

Einen Routenpianer findst inr aut
winwr. duemmerheim.de

Cort findet ihr im Bereich £ pinsssalf
“Jugendaildung” auch das .
Jugendecho-Forum mit der e Ay
Moglichkeit, euch in der Y et )
Mitfahrzentrale T e g osen
2u Fohigerneinscharten P et

R
fEMalimy

zuscarrrnenzuschlisiben,

i

Wenn ihr aus dern Mordkneis anneist. dann fahrt ihr am besten dber Vechito nach
Lohne und von da ous e Richifung Steinfeld. An der AmpelreUuzung in Steinfeld biegt
inr dann links auf die B 214 - Richitung Diepholz gb und fahr auf dieser, ois rechits ein

Schild den DUmmer See ausweist,

Yon hier alo tahrt ihrimmer der Nase nach [der Strale felgen). denn ab hier ist der
DUmimer See baw, spdter auch das Jugend- und Freizefzentrum ausgeschildert,
Scltet ihr euch dennoch verfahren, sendet sinfach einen MNotruf
direkt ans DUrmrertheim-Team [ Tel.: 0549 1-27910] ab,
die letsen euch dann schon her!
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Lenfervorsfellungen j-' f

René Béckmann,

21 Jahre, gelernter Kfz-
Mechatreniker und
leidenschafilicher
Feuerwehimann und
Messdiener.

Halla fiebe Gaste.

arm frebsten ist es wns nafurlich, wenn wir in die begeisterten und

zufiiedenen Gesichter unserer ietnen und griferen Gaste schauen. Dies ist bel den
Kursen des Jugendamtes eigentlich immer der Fall_fm kpmpleﬂgrf Haus wirbelt es, hier
begegnen uns Vampire und dort werden Schwerler geweizt, im PC-Raum sitzen nicht
afisprechbare Spigllefinefimer und relten die Well. am Dummer wird ein Film gedreht
und und und._.... Und wenin, 1 noct %e beschaulichen Tagesablaute im Ort mit demi
Flashmob auf den Kopf ges et erden ﬁfann weilt wieder jeder in Diimmerfohausen:
Dig Vechteraner sing wieder da!

Sabine Meyer,

25 Jahre alt, studiert Sozicle
Arbeit in Vechta. Wird von
allen Sabs genannt.

Hendrik Landwehr,

25 Jahre, studiert Digitale
Medien in Bremen und liebt
cbgefahrene Fotoshootings.

Da diese Kurse so beliebt sind, wird das Haus komplelt gekapert und deshalb ist meist
auch kein Platz mefr fiir andere Giste. Am Wochanende geben wir off unsere
Schitdsselgewalt in die bewdhirten Hinde der Jugendlefter und des Chefs "Lawi” und
lassen uns dann am Moniagmorgen dberraschen. ob das Haus noch steht. Bis fetzt war
das Wiadersehen mefst ganz zuftiedenstelland bis auf einige Male, wo doch einiges
durcheinandergeralen war oder es hier und da mit der Sauberkeit anscheinend nicht so
genau genommen wirde. Aber auch in der Hinsichi gab es in letzter Zeit nicht mehr vig!
zu meckern.

Dominikus Wolking,

20 Jahre alf, studier in
Cldenburg an der
Polizeickademie und steht
auf alles, was mit Sport zu
tun hat.

.

Deshalb freuen wir uns auch immer wieder auf die langen und kurzen Freizeffen und
sind gespannt, was es aktvell fiir rele spannende Geschichtern und fdeen gibt, die fiir
Euch intercssant sind, Dank Euch sind wir immer auf dem Laufendoen, was gorade
angesagl isl und kdnnen dann naldrich auch milreden, wenn Géste von Wellem
anreisen. Und auch wenn der Diimmer geografisch nicht unbedingt der Mabe! der Weff
ist, was die Feren- und Freizeitangebote betrifft, da brauchen wir uns hier im Landkrels
Vechla sicher mchi zu versieckern!

- 3

Euver Dimmerheim-Team

Mehr iiber eure Leiter
unter: www.duemmerheim.de
(im Forum ounter Jugendbildung)®

06 Auch in der nachsfen Ausgc:be wird wieder jernand "<larfext” schraiben!
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Trennung und Scheidung
tut weh und macht Angst

-~

] rltal l-iehhaben'. Es kann dir
cht wird es dir helfen, wenn du

" Partnerschaft vergeht
Eltermschait besteht!!!

Landkreis Vechta
- Jugendamt -
Ravensberger Str. 20 :

{Kreishaus) w L i
49377 Yechta q& _ j

Tel. 04441/898-2134% ;

04441/898-2145
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- Spezial |
e

Ihr fragt euch jefzt bestimmt: ,Warum Spezial 72"

Spezial deshalb, weil wir an diesermn Wochanendes ein Spezialangebot fir Menschen mit
und chne Behinderung durchfiihren wollen|

$pezial aueh deshalb weil IHR das Programm an dissem Wochanende zu einerm Grobileil
selbst bestimmen kénntl

Was wir auch vorbar schon verraten kdnnen, ist aber folgendes:

Wirwollen gemeinsom die Natur entdecken und viel Zeit an det frischen Luft verbringen!
Wir machien viele Abenteusr mit euch beshsitan!

Wir méchien mif eush am Lagerfeuersitzen und gemeinsam Essen zubereiten|

Wir wollen mit euran ldeen ain super Wochenende vadringsn!

Eurer Fantasis sind an diesem Wochenende keine Grenzen gesetzt!!
. henende mif vielen gonz unferschiedlichen
ich in der Netur wohl.

D
i Fur alle Abenteuer-freunde
mit und chne Handicap e

Dafum: vom 17, bis 19. Sep. 2010 '

: g \eiter: Caro, Martina & Freunde =

is an die eigenen Grenzen
gehen, mit Aktion und Spaf!

... deen finden, um Leckeres zu
zaubernyin und mit Mutter

L]

A

Fiir alle Jugendlichen zwischen 12 |8
nd 15 Jahren

S IDatum:17. - 19. September 2010
T eites ] Maike,]onasundh‘ﬁchael'
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Malen nacmhlen” war

n u
jede™ YO 14 an gestern
\n_le?{,_ nstiet: und ende gt Tuschka’;nd duch eyre
ein * n Woche® Hornkasten Knnt i 2y
d‘esi'n\'\ i o wqm. nach mische: sasen' denn wir
ofic ran® f elber ung
de ¥ aon hat:® o oien ertigen auch gie Leinwand
men selber an. Wi zai
n. Wir zeigen euch

spad e
" exp en .
\en -.;etschmden verschiedene Techniken un g

mad
< it
o | dass man g i i
io _ gentlich keine
o Pinsei braucht. Bringt einfqgh

alte Klamotien mit. Wir
| freuen uns auf eluch.

" Datum:17.-19. September 2010
Leiter: Kathrin und PP?
_ Fiir alle Jugendlichen zwischen 10 und 13 Jahren

14

stellf euch der Herausforderung und
SCHLAGT DEN LEITERIII
Mut, Geschick, Teamwork und eine
genicle Tokiik... Al das broucht lhr
wenn hr es schaffen wollt, die Leiter
von ihrem Thron zu stoBenl

Tdund 17 Jakwen
Dertum: vom 17. bis 19. Seplember 2010
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/7 ...selbst N
i kleine Feuer-
werke entstehen
A ﬁS?éﬁl wollen -

..Lust haben, *
L knlffllge Aufguben
Zu Iosen. und ger'ne
e;ﬁ:pemmlenheren;, '

_ % ...schon immer
mal eigene

| Experimentier-

. Ideen ausprobieren

..herausfinden

{ méchten, welcher

' | .Treibstoff" eine

P . selbst gebaute

" Trifft die _\ | _"jfkti'l'(e'l'e héher 5 '
Beschreibung auf ’ :

dich zu?

2 " cmn gehdrst

!g du ins Fir alle} e
und 13 Jahren

“ Forscher'camp! Datum: 17. - 19. September 2010

* e __K'_l.:.’_._,._ﬁ- Leiter: Bl'iﬂa, Bine...

16 . _ 4

Aul der ouche nach
dem Abenteuer

- Die Rache des Iiriegsgoltes -

“An diggem Woehgngnde machen wir ans auf in
die Well des allen Qrigchenlands. Pigse Reise wird
sowohl in der Realitat als vueh in der Fantesig
(e Spigltiseh) stattfinden, Grigchische Gotter,
méchligz Arigfakle, uralle Ralsel und anlike Beslien
werden gach bedegnen., Traat ihr guch, dig
antiken Katakomban zu befreten oder den
Gipfil des Olygmps zu grklimmen?

Prann seid ihe higr genaa riehligh

Live-Acton 30%
Tischrollenspiel 70%
Bitte alte Klamoiten mittoringen

Fiir alle Jugendlichen
zwischen 11 und 13 Jahren
Datum: 17. bis 19. Sep. 2010
> Leiter: Raphael, Daniel, u. Hendrik

Flr Elfam: St Ints oul Bsia 249
ured WM Tet-Toec) oAkt o
o Sofhc=l



Werwilfe XA

__ ﬁ%

Ein ganzes Wochenende Werwdlfe zum
anfassen und Spannung pur!!

Wir wollen mit euch zusammen das
spiel lebendig machen. D.h. es geht
nach drauben und auf jeden Fall

ins Ungewisse...

FiralleJugendiichon von 12 bis 5 Jaren

Datum: 17. bis 19, September 2010
Leiter: Hamstes, Kaiund Conny

STARQUEST
Die 1. Garde - Spiel gegen die Zeit |

"Die dunkle Bedrohung wird immer
gréBer, und die Macht der Démonen
wdchsf stefig!

Es wird Zeit, elwas dagegen zu
unternehmen, eine Armee
auszuheben, die einzig dazu da isf,
dieses Problem anzugehen!™

Dieses Wochenende wird grobartig, es werden nicht nur
wieder neue Figuren zur Verfigung stehen, sondern wir
haben auch das Gluck, in der Selbstversorgereinheit
untergebracht zu sein!

Das gibt uns viel Zeit zum Spielen, Ausprobieren, Malen
und fir lange Unterhaltungen! Da wir unser eigener Herr
sind, liegt es nur an uns, wann wir Pause machen und
was wir nebenbei essen mdchten. Miniaturen sind
natdrlich genug flr alle da!

Viel SpaB fir Jungs und Mdadels ist also garantiert!!

Fur J ﬁgcﬁdlichc zmschcn 12 llndl"." Jahren

Datum: 17. lris 19. Sept. 2010
Leiter : Michael, Martin,
Peter & Joe

Mehr Infos: wwiw.duemmerheim.de
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: ...Kreativ sein...
'~ ...Actionspiele...

...Fantasy...
(IBERLEBEN IN DER WILDNIS - vl
R ...Fotoshootings...
An diesermn Wochenende wollen wir einmal ausprobieren, was Ubereben” in 0P Also Diimmerheim pur, Mg ““d alles.w
der Wildnis bedeutet und wer dazu in der Lage ist. Dazu gehdrt nicht nur dlas Euch noch einfillt wertlgn ﬂ‘ll“ ‘in di
Ubermnachten unter freiem Himmel oder in selbst gebauten Hitten, sondem Actionwoche am Diimmer mlteina
auch die Vemnflegung wie z 8. das Kochen ouf dem Feuer, erlehen.
Da wir uns diesmal demn feuchten Mass verschrieben haben; werden wir SR I
_Unsére Mlssmn-

fogsioer mit den kanus
fahren und uns von der
Sonne braten ader vorm
Regen durchweichen
lassen.
Abends waren noch
weitere Aufgaben auf uns,
damit das Ubarleben
- gesicher isf. Klar, dass es
 dabel auf jeden ankornmi,
Zemeinsam arschaffen wir
unsere elgone Qutdoor Wett 2

Spall haben und Sachen- machen, I
sonst niclit macht. Ihr wollt eine SM_ g
. -dus Diimmerschlamm bauen? Lasst es uns:
~verstichen!
Ih wollt Eier eckigl machen? Probieren wir 0
. &s aus!
Ihr wollt die schriigste Tanzchoreo aller g
'ten entwickeln? ?Var'ilm nicht!

Alles,, w.ls im Dﬁmmerl:eim miiglich ist,
'----knnnen wir gemeinsam erleben. Das I-Zmzlge

wasfehithlstl)ll... R
Fir alle Jugendlichen L s o
zwischen 14 und 17 Jahren : o o
Datum:17. - 19. Also me’ldﬁ D;ﬂ‘ia'lﬂ
September 2010 Ty,

Lelier: Evl, Fabz und Gldde

Filr alle Jugendiichen zwischen 10 und 12 Jahren
Datum: 17.- 19. September 2010
Leiter: Helmut, Sabs, Coco




jeben wir such sine Einfilhrung in ein
gramm zum Aufnehmen eigener

ke 1 Musik. Weiterhin werden wir
verschiedene Rhythmusspiele und Beaat Box
Battles mit euch machen. Wir werden zusammean
in Gruppen ausprobieren, aufnehmen und
vorfhren.
Instrumante mitbringen? Braucht ihr nicht, denn
die habt ihr schon dabei.

s

Fiir alle Jugendliche

zwischen 11 und 15 Jahren

Datum: 12. his 14. Nov. 2010
Leiter: Daniel und Julian

Es ist Herbst und die Winde werden starker! Also
hé&chste Zeit, einen Drachen steigen zu lassen!
Aber wie geht das und woher bekomme ich
denn ainen tallen Drachen? Alles kein
Problemill! Hier weiterlesen und dann schnell
anmelden! Ob Rokkaku, Deltq, Eddi oder
Spesdwing, ob Einleiner, Vierleiner oder
Gespann, all das steht noch nicht fest! Fest
steht aber, dass wir mit Euch zusammen einen
dieser Drachen bauen und naturlich auch

ausprobieren wollen! Wie man so einen bendtigt und wie man so
Drachen baut, was man dafir alles ¢ ein Ungeheuer nachher
richtig fliegt, das wollen
wir natlrlich auch
testen! Dass s0 ein
Drachen dann am Ende
auch noch cool
aussehan muss, ist ja

klar, deswegen wollen wir
Euren Drachen auch
noch passend und cool
gestalten| Also, wer ain
AbenteuerWE mit viel
Kreativitat, wilden
Ungeheuem und
waghalsigen
o Flugmanovem erebsan
g will, ist hier genau richtigl

Flr alle Jugendlichen zwischen 11 und 13 Jahren
Datum: 12. bis 14. November 2010
Leiter: Ralf Pietsch, Markus Miller

und ...




"“So sitz ich hier und schreibe nun,
Helmut sagt, ich soll was tun. 25
Ich reim’ und reim’, schreib und schreib,
mir die Seele aus dem Leib.”

Sooder so dhnlich fangen Gedichte an.
Wir wollen mit euch an diesem WE Gedichte und Geschichten
schreiben. Geschichten von Konigen, von Gewinnern und
Verlierern, Gedichte (iber das Leben und liber die Liebe, Balladen,
Fanfiction, Lagerfeuer- und Horrorgeschichten. Was ihr schreibt
bleibt eurer Fantasie Uberlassen. Es geht hier nicht darum die
richtige Rechtschreibung zu benutzen oder unbedingt die richtigen
Kommata zu setzen. lhr seid bei diesem WE richtig, wenn ihr Spal
daran habt, fir Euch und fir andere zu schreiben. Seid dabeil Es
freuen sich auf Euch

Maren & Dom

Fiir alle Jugendlichen
von 12 bis 17 Jahren
Datum:

12. bis 14. November
2010

'q Dum&.Manm

|afo. Crling Im Jugsndecha Fomm
finzet Ihr visle Taxte oe
b cdesr lerzren Schreiweristart
entstandan sind!

Mit versteckier Komera wollen
wir eine eigene Show entwickeln

Doch wir brauchen nicht nur Pro‘rcgoms’rem digin versch@dene Rollen

schilpien, sondern auch Kamearamdannier, Statisten fr
das Durnhenm, zondende Ideen und gine Menge
Mut und Tearngeist, damit wir unsere eigere Folge
Lomedy Street” prasentieren konnen!

Also vergeudet keine Zeit und meldet euch anll

Der Kurs will dich im Comedy Street Teaml!!

Fiir alle zwischen
14 und 17 Jahren

12.-14.11. 2010
. Leiter:
'l Flo H., Henne, Caro



Ready for the Action?

X-reme

Bist du Mann oder Frau genug ein ganzes WE lang im Team zu kdmpfen,
im Team zu slegen und Im Team unterzugshen?

Ruhm und Ehre dem Sleget, Schande und Demiitigung dem Vetllerer.

An diesem Wochenende werden wir die meiste Zeit drauBen verbringen
und gegenemandm antreten, urm das beste Team zu kiren. Wenn du Lus

= S , & Pl
Fiir alle Juyendiichen zwischen 13 und 16 Jahren °
Datum: 12.-14. November 2010
, !eital':“llmlinims ﬂqlhing F_ln!'iln SHIIIEI‘

Es war einmal vor langer, langer Zeit, da gab es Dummerhelm-i{:
Tellnehmea ﬁle haben sich an einem Wochenende im November
uufgemacht bepackt mit Rucksack, SGhlufsueEund Isomatte, um

zwei Iage und zwei Nacme drauBen: i

enn ihr jefzt denkt: Wurde ich
nie machen!®
Dann meldet euch an, um euch
vom Gegentell Uberzeugen zu
lassen!

Wenn ihr denkt: ,Das wirde ich
auch machen!®, dann braucht
ihr nicht mehr lange zu
uberlegen, sondem konnt euch

einfach anmelden,

l:' )
Fir alle Jugendlichen ~ Neben dem altéglicher”
zwischen 18 und 16 Abenrteuer (Auf dem Feuer

ahren kochen, Schlafplatz
L herrichten, von A nach B
Datum: wandem.. ), |
12.- 14. November  musst ihr euren Weg mit Hilfe |
2010 von GPS-Geraten finden und &
i Herausforderungen 3
bestehen.

Und das Wichtigste: Das
¢ Gonze sol auch noch Spal
machen!




STARQUEST
Taktik, Strategie und Teamwork!

“Die Arena wartef, die
Zuschauer sind schon
gespannt und die
Miniaturen stehen bereit fiir
die spekfakularsten Spiele
- des Jahres!!

m =2 Derilmperafor beschuizil”

An diesem WE spielen wir viele, kleine Spiele, lernen
Warhammer 40k von ganz anderen Seiten kennen
und studieren die Starken und Schwachen unserer
tapferen Miniaturen!

Egal ob Anfénger oder Profi, fir jeden haben wir
etwas zu bieten! Auch fir die kiinstlerisch Begabten
unter euch wird es sicher eine gute Gelegenheit
geben sich zu beweisen!

Action, Spielen, Malen und geselliges Beisam-
mensein, fur jeden ist etwas dabei. Versucht es nur!

TFiir Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren
Datum: 12. bis 14. November 2011
| Leiter : Michael, Jonas,

Peter & Joe
www.duemmerheim.de

| Mehr Infos:

Jptm pagiiHiare

™ VECcommuni
a7

An diesern Waochenende werden wir durch Fotoshootings,

kurze Videospots una Chatten in Communities
verschiedene Seiten von dir einfangen und cuch neus kennen
lemnsn, Dabel kommen der 5pal und das Rumkldnen natlrlich
nicht zu kurz.
Denn jeder steht irgendwann mal vor dem Spiegel und fragt sich:
Wer bin ich? Was will ich? Wie mdchte ich sein?
Oft stellt sich dann die Froge: Wie sehen die anderen mich, und
was denken andere Uber mich?

Hier kannst du zeigen wer du wirklich bist!

Fiir alle Madchen zwischen 12 und 15 Jahren
12. bis 14. November 2010 29
Leiter: Evi und Natascha




Fashion-Girls

T Ein voller Kleiderschrank und
R doch nichts drin?

Viel Schmuck, ein Haufen
Haarspangen und alles doch
irgendwie uncool und nicht
modisch?

Dann schnapp dir all deine
Sachen und komm zu uns in
den Fashion-Girls-Kurs. Denn
an diesem Wochenende
wollen wir mit euch
, ] ganz nach dem Motto -aus Alt

| mach Neul-
eure Kleidungssticke und

LS
4
\
i

Accessairex eu und trendy ﬂ stalten. Und sicherlich bleibt bei all
h

beit noch gentgend Zeit um Uber Mode und 5Style zu
kN gquatschen.
Wit freuen uns ganz doll auf euch und eure Ideen!

m t«

Endlich gibt es ihn... Den Kurs an dem es ein ganzes Woechenende dieser kreative
nur um Yampirbilder geht. Schminken, verkleiden, posen und das .
Bearbeiten der Bilder werden an diesem Wochenende die ;
Hauptthemen sein.

Also schnell anmelden, bevor die Platze
belegt sind.

ik

Fiir alle Girls rwischen 11 mud 13 Jahren
Datum: yom 26, - 28, November 2010
Leiter: Gidde, Kathrin und Lena

I AN
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Das Leben eines
gleichermalBen
erbarmungslos
lustig und
Wer von euch
einmal wissen
ist, sich als Vampir
dabei von einem
das ndchste zu
die Gelegenheit
anzumelden.
Selbstverstandlich
un s er e
auch wieder zu
s dass auch andere
was ihr so erlebt habt.

Die dunklen Ndchte voller Tragik, Abenteuer, SpaB und
Romantik warten auf euch, nutzt diese einmalige Chance!

Vampirs kann
hart und
sein wie dauch
spannend!

schon immer
wollte, wie es
zu fahlen und
Abenteuer in
stolpern, sollte
nutzen, sich hier

werden wir
Geschichten
Papier bringen,
Teilnehmer lesen kénnen,

2010

Fur Ellery Sisews Info ouf Sabs
and Aduther-TochharAkticn
=

Hinter dem Sichtbaren verbergen sich
geheimnisvolle Ratsel. Hinfer demn

S§S5SS S5 §SSSSSSSSSSESSS
B e e e e S

Seid inr bereitf, bereit fur das Unbekannte?
Fir neue Erfahrungen, die alles in Frage
stellen konnten, was ihr zu wissen glaubt?

7]

=

Live: 20%

Was inr hier erleben werdet, wird eure Welf

verandern, denn hinfer der verfrauten

Realitét lauer das Unfassbare.

1einlichen llegt noch eine andere
rde versefzt euch |
von Montreal, Kanadal

Fir Elfemy: Siehe Info auf Seite 49
und Mutter-Tochter-aktion

auf seite 51

Am Tisch: B0%



Du brauchst keine
eigenen Karten
mitzubringen!|!

noch nie cavon
ciPrm an

Fur alle Jugendichen zwischen 11 und 17 Jahren
Datumn: 24.- 28 November 2010
Leitet: Henne und Hendrik

Fur alle Jungendlichen
von 13 bis 16 Jahren

Zeil: 26. bis 28.11. 2010
Leiter: Evi, Fébz und Flo 5.

Wie 13sst man einen

Menschen im Film !

eigentich fliegen?

Weshalls kénnen Leute durch
Fensterschelben gptingen,

ohne ainen Kratzer zu bokommen?

Und warum konn der Actionheld-SHfie
eine Beule vormn Auto angefahren
werden? Kann ich das auch? Na kiart!!
Und noch vieles mebrn denn an diesem
Wochenende lossen
wir cllerhand
Holywood-
Tr&ume:
Wirklichkeit
werden.



»l don't care as Iong as you smgl”

Die Slng%k,

vom Dummerhelm

Du singst oft 2u Hause unter der Dusche? Wenn das Radlo 1Guft? Mit Freunden? Oder

Tn@&,@,

Dann bist du an diesem Wochenende genau richtigl Ck und wie viel Erfahiung.du \v UT E ﬂr
mitbringst, ist egal. Denn: Jeder fangt mal klein an! l EP‘ Dl lnu
Was musst du mitbringen? Dich und deine Stimmbander. Die wollen wir numllch

ordentlich dlen und ausprobieren und das natiirich nicht alléine: Wir werdsh Wenn du d|ch dieser

Zusammen singen, babbeln, blubbern, schreien und heraustinden, welche coclen

Sachen wir mit einem Haufen Stimmen erschaffen konhen. Hera USerderU ng hicht QEWUChsen

Vielleicht elnen Song aus den Charts mit , Allemann® egel lind neu singen?

Herausfinden, was in euren i fUhlst Oder dU AHQS‘I VOr SChIEChtem e

Stimmen steckt? Viel ist S Wetter hast, melde dich besser nicht an!
maéglich, ihr seid gefragt! £ w .- = i

Also lasst uns eure Stimmen
horen!

Ein Wochenende
Ein Spielbrett
Eine Gruppe

 Fiiralle Teilnehmer/innen - 13 bis 16 Jahe
Batum: 26. bis 28. November 2010
_ lEHBI‘ [ﬂSI HIIH IIIIII Fre
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Fir Eltarn:
sleha Eltemr-LAN cuf 5ete 53l

Endlich ist es soweif

Im Dimmerheim startet wieds
eine LAN-Party!

Das bedeutet, wir wollen zusammeg
mit euch im Netzwerk Computerspig
spielen und dabei ordentlich LAN-LU

produzieren.

Damit so eine LAN-Party problemlos
Computerkurs funktioniert, heiBt es aber auch mit
— anpacken und Verantwortung,
4 ilbernehmen.

.-'d

Um nicht das ganze Wochenende
nur vor den Bildschirmen zu hocken, ™
starten wir auch die éine oder andere
Aktion, bei der die Computer mal  Kein Problem! Einfach

eine wohlverdiente Pause beim Jugendamg melden.
bekommen. Wir bringen dann fgy
8uch einen mjt,
Also anmelde ﬁ_-_Rec.hner empacken

Teilnehmer: Fiir alle Jugendlichen zwischen 12 und 16 Jahren

Datum: 26. - 28. November 2010

Leiter: Markus Gieske und René Béckmann
-

T T,

X
2y

Bty g ?!
S @z ﬂ"‘-%%

..-haben Winsche, wollen vielleicht ein halbes Schwein bei
strahlendem Sonnenschein grillen oder etwas mit einem riesigen
Hammer kaputtschlagen ? Auf was habt ihr Bock?

...hauptsache Mannersachen?!

An diesem Wochenende dreht sich alles um den Mann der in dir
steckt. Ihr bestimmt was passiert und das ganze chne nervige
Schwester oder Mama.

Seid ihr bereit fir die
Herausforderung, in unseren
elgenen vier Wénden ein
ganzes Wochenende
Mannersachen zu machen?
Dann meldet euch schnell an.

" i alle echien Hinmer
\ron 14 bis 17 Jahren
Datum: 26, bis 26.Kow. 2000 -

&

 Leiter: Hamstex Ratfl i Dotlo . -39 <
| ) _ % v%? ’



AAE A

‘1. SiDie Zeit ist reif fir eine
ganze Woche filmen!

Du suhlst dich gerne im
Scheinwerferlicht oder willst ' A
einfach mal wissen, wie das 50 ist, :

ein schweinisch guter Kunstler zu sein? In dieser
Woche hast du die Gelegenheit dazu! Wir In dieser Woche wollen wir

werden frommeln, wir werden schreien, wir mit euch zusammen einen g @ :
lassen | Super-Film drehen. Worum K{ »!—{ - Clgenes

: == es gehen soll, wer was - Meisterwerk!
theatertechnisch 3 rmacht und alles Wir sind schon sehr gespannt auf euch
richtig die Sau . | Entscheidende liegt in eurer und eure Ideen!!!

raus! Und wer weil, Hand. Endlich mal

Schauspigler sein,
was am Ende . v - Karmeramann, Regisseur
Geniales dabei : - R oder das organisafarische

k 21 Talent im Hintergrund.,
rumkommt:= Problert es einfach aus und

Wir werden sehen, § ! schafft euer...
Show must go on! _ .

Jugendiichen zwischen <
Fur alle Jugendlichen ﬁrﬁlﬁm Hand 4 ) .
von 11 bis 16 Jahren Datum: 12, bis 17. Okiober 2010 |

12. bis 17. Oktober 2010 Woad e Hamstex, Flo S., Henne
Leiter: Flo H. und... S und Glulla




Die ultimative
. Madchen-

| Krea-Akischen-
" Woche

Wenn du Baclk hash eins YWoche
vollaepacki mil krealiver Sldsehen In einer
caolen Madelsgruppe zu etlehen, ddnh
bt dumer verdamint flehtia) Pinsel Wpd
Blaistift waren gestern... Deiner Kreatvitat
sincl keine Grenzen geseizl|

Wir machen,

[ ' :_,' a .
was uns gefallt! "o Fiiralle Midels pwisthen 13 und 16 Jabren
: Datum: 12. bls 17. Oktober 2010

Leiter: Elli, Caro und...

In dieser Woche beschiftigen wir uns
it dem Thema Bogenschiessen und
allem was dazu gehért.

Wir bauen einen basteln
unsere eigenen » drehen eine
richtige Bogensehne

. ONZEN»TRATION und ACTION
" ' hie ' GROSS geschrieben.
e dhr Jungs? Seid ihe zwischen 11
) ahre alt? Habt ihr Lust?
wchen wir Euch hier im
eim zur Herbstwochel!

gen I'I’H:iﬂ‘l‘ ihr:
este Schuhe und wetterfeste
Kleidung

Fiir alle Jungs zwischen 11 und 15 Jahren

—— =
12. b1317 Oktober 2010

e%m%mm 43




eldnde-ALARM!

Die Spiele-Action-Woche

Ben - clasan
soiwn diinnan ¢ 2
Spicle Acfon GobalzTh g
winllen ins Gelanze, crouben schizfen undt
ri deern W elery e sk calks
prezsisnees ] e ] sl ks,
A0 packt den fchifeack e o ord maut
Coch ouf 2ins scanncndc Wocha,
Weezivhes er gy bei ung rich, senn s die
Foarlin karmmies in des i lees L
mass  43,924% Qutdoor
Air alle Jupenullichen awtschen 130md 17 Jabeen . -
Bam: 1217, Wk 2010
Lolter: Conny, Junes, Sakss e Peten

Rollenspiel wir ausprobieren werden, sondern auch zusammen mit
uns Leitern verschiedene LIVE-Aktionen planen und durchfiihren.
Von der Nachtwanderung bis zum Verkleiden - alles ist mogilich! Habt
ihr noch alte Charakiere? Dann bringt sie mit, hier konnt ihr sie noch
einmal einsetzen
lhr wollt lieber mal in alle Systeme wie AD&D, Shadowrun oder
Vampire reinschauen? Auch kein Problem, eure Wiinsche werden
hier umgesetzt. In dieser Woche werden wir das Fantasie-
Rollenspiel neu erfinden und mit vielen Action-Aktionen aufpeppenl
Das wird der Hammer, meldet euch an!

Fiir alle Jugendlichen zwischen 13 und 16 Jahren
Datum: 12. bis 17. Oktober 2010
Leiter:  Michael, Dominic, Rabea und Joel




Im Deufsch-
Tseﬁeeﬁlscﬁen

werden wir
diesmal mit
unseren y
tschechischen = -
Freunden in das

myslische Reich des.”)
Mittelaliers abiuuch B11.
Das DOmmerheim wird zu IUB U ensple
einem Ort, wo Drachen,
Magier, Kobolde und Tempelritter umhergehen. Du brauchst
kein Tschechisch zu kénnen, aber bringe all Deine Fantasie
mit, dann kann ein abenteuerdiches 10-Tage-Rellenspiel
seinen Lauf nehmen! 5¢chnell anmelden, denn dieser
Austausch hat Kult-Status :-)

T Tl eE s

=
P

ML R R R

"\\"_ﬂ___,—-—-—\_

Fur alle zwischen 14 und 17 Jahren
Datum: 10. his 20. Oktoher 2010

Leiter: Thommes, Martin und Freunde

Kosten 128,-Euro
k_/\ —‘—//\\-\——.___'_,—"

Der Weg zum

__ Trolumjob

Abor ich wollie in den Herbstlerien doely §
habenund conle Sachen machen.

Dann mach' doch eintach ALL

\
.\
S

' » geht eeht um Dich, deine Berufs- und Lebens-
Mitbringen musst Du zu diesem Seminar: v orgicllyngen, deing gans persinliche Suche nach
Einen Lehensiaul, das letete Zeugnis  ojney Aughildunesplarz und deine Bewerbung. Nicht

pidsr dis Bewarbungsunterlagen,

die Du schon geschriahen hast thearetiseh, so ganz 1m Allgemeinen, sondern panz

< penau aul DICH zugeschniiicn, Wir unterstiilzen dich
bei der Suche nach einem passendem Teruf, deiner
Frstellung cingr Tip-Top-Bowabung, wir sichen an deiner Seile, wenn T bei ginger
Firma anrufst, um  genauere Informationen zu erhalten. Wir trainieren dein
\-'UIblLlhI]_'lbb“prl";j ch und geben wm Abend im Fretzenlprogramm schon mal dein erstes
verdisnles Geld im Voraus aus.,,  Naturlich nichi, aber ¢in tolles Programm aulicr
Bewerbungskram” stellen wir rr\mzdem aut die Beine. Sollten dich deine Eltern zu
diesem Kurs zwingen”, so sel dir gesagt: Du bist micht allein! Be den letzten Kursen
ging es den maisten sa, Spalt hatten wir tratzdem und eine tolle Bewerbungsmappe hatte
jedet Teilnehmer/n lunterher in dar Lland, Wie sagte 5.(15 Jahre): . So eine Bewerbung
hidtte 1wch alléine niemals hinbekommen und wir hatten auch noch jede Menye Spali,
Wlanchmal ganes gul, wennman geessumgen wind”.
Alsaschnell, fremwillig” anmeldenund bring’ mit, was Du schon (in der Schule gemacht)
hast: Lebenslauf, Kopie vom letzten Zeugnis, Bewerbungsschreiben ...

12. his 17. Oktober / Leiter: Uwe Helmes und...

Fir alle Haupt- und Realschiiler, die im nichsten Jahr eine Aushildung machen wollen




Seminor JNE ..

Jugendgruppenlelterausio

- Die Woch® -

s

Was friher auf drei Wochenenden verteilt war, fugen wir
nun zusammen und machen daraus einen
Einwéchigen Intensivkurs!

Achtung!

Damit wir flr die vielen Inhalte etwas mehr Zeit haben,
beginnt die Ausbildung bereits am Montag!

Eue g
_—

.....

.........

Falls du Fragen zu den Inhalten hast,
kannst du dich im Jugendamt unter der
Nummer 04441-8982122 oder unter
2122@landkreis-vechta.de informieren.

e
Fur alle ab 16 Jahren A
Datum: 11. bis 17. Oktober 2010 [%;UBU
Leiter: Krake, Britta, Daniel @UTZ
48 Kosten: 24 Euro e e 28

Eltern-Informationsabend zum Thema:]

I ]
Rollenspiel- und Tabletop-Spiele sind nicht nur am Dimmer
sehr erfolgreich. Immer mehr Jugendliche interessieren sich
fur derartige Spiele und es ist sicher sinnvoll, wenn man
versucht zu verstehen, was sie daran so fasziniert.

Hier kdnnen sie erfahren:

- Was Fantasie-Rollenspiele &
Tabletop-Spiele eigentlich sind.

- Wo der padagogische Nutzen
bzw. Vorteil liegt.

- Was wahrend der Spiele passiert

- Wo Gefahren lauern konnen. )

- Wie man diese Spiele am
besten fiir sich nutzen kann.

Selbstverstandlich ist nach dem
Vortrag noch genug Zeit um indivi-
duelle Fragen zu klaren!

Fiir alle interessierten Eltern!
Ort: JFZ am Diummer
Datum: 11. November 2010
Start: 19.30 Uhr
Ende: ca. 21.30 Uhr
Kosten: 0,00 Euro
Leiter: Michael Broer

Anmeldung erforderlich!

=



Ein Mannerwochenende im Winter...
Bogenschiefien?

Actionspiele draufien?

Lagerfeuer und Grillen?

Das peht? Klar geht das, wir sind niimlich echte Kerle, die
etwas erleben wollen!

Habt ihr einen Papa oder Opa oder einen
Erziehungsberechtigten, der das mit euch erleben will?
Dann meldet euch an zum Yiiter & Sohne Actionkurs an
diesem Winterwochenende...

Wir freuen uns riesig aul euch alle...
Bitte warme Kleidung und feste Schuhe mitbringen

&? - ,,,,;;I*

Fiir alle Jungen ab 12 o
Jahren und
“Anhang”

Datum:
04. und 05.
Dezember 2010

Leiter:
Asmms, Hamster

50 und...

t fur viele noch immer ein Mysterium. Nun
ie Moglichkeit, sich mit dem auseinander-
as lhre Tochter so gerne spielen.

ibt es nicht nur eine Einfiihrung in das Fantasie
sondern auch eine interessante LIVE-

meinsamen Spiel!
ine unglaubliche Gelegenheit zusammen mit eurer

Mutter/Tochter die Welt der Fantasie zu erforschen.

Vorkenntnisse sind
nicht nétig und
selbstverstandlich
gibt es jederzeit die
Moglichkeit, die
Spielleiter liber den
Sinn & Zweck des
Spiels/Kurses

. auszufragen!

Pe
Fiir alle Miidels ab 12 Jahren und ihre Miitter Paper of
Datum: 04, und 05 Dezember 2010 A
Leiter: Michael Broer und Jonas Tegenkamp




Fortbildung fur alle haupt-
und ehrenamtlichen

GroBe Stellwdnde, Packpapier und bunte Kdrtichen - in der Jugendarbeit
hat die fast jeder sechon mal gesehen. Ob diese Grundmaterialien der
Moderationsmethode allerdings rdchtig oder falsch eingesetzt wurden,
erkennt man an der Bewerlung der Teilnehmer/innen. Denn richtig
gingesetzt birgt diese Abeitsform unendliche Moglichksiten fir die Arbeit
mit Kinder und Jugendlichen (und Erwachsenen). Falsch eingesetzt geht sie
dllerdings den Moderationstellinehmetn auch schnell auf die Nerven.

Die Grundlage jeder guten Moderdtion ist es, die Betelligten so miteinander
ins Gesprach zu bringen, dass sie keine Scheu haben, ihre
unterschiedlichen Ansichten und Standpunkte zum Ausdruck zu bringen. Bel
dem . Training Moderation” lernt |hr dos Handwerkszeug (wirklich) kennen:
Kartenabfragen, Zuruffragen, Thesen, Gewichtungen. Eine handwerklich
saubere Anwendung der Moderationsmethode ist Ziel dieses Trainings!

Unter der Leitung von Uwe Helmes

Datum: 10.-12. September 2010
Kosten: 11 Euro

=" Die Landesstelle
Jugendschutz
Miedersachsen und
das Jugendamt
des Landkreises
Yechta !
prdsentieren:

Eins LAMN-Porty ist 2in Zusarrrmenschiuss won Computen, welcke durch ein Netzweak
[local Araa Metwork, TAN] verbunden weardan. Dot massen sich Teinehmear in Spielen, bei
denen Takfik, Stcragie und Geschick gefordent werdan.

S0 welf, so gut,

Aber was steckt dahinter?
Warurm fahren 50 viele Jugendliche daraul abs?
Waos spielan sie dert Ulerauget flr Spie e bzw. welche Spisle dirfen sie spielen?
Wis ist die Foszinction darcin Lnd wig fuhit sich cas an?

Bei unserer Eiferr-_an gikot s nichi nur
theoretische Artwadan, sondzm var allem, dis
Moglichleit, dos ganee sinmal selbst au
slleben! Viels Intos und die Moglichke 1, clle
Frogen 2u steller Irkiushe!

" Datum: Donnarstag, 02.12 2010
" Beginn: 19:00 Uhr
= Ende: offen, max. 24:00 Uhr
_ - - Kosten: 3 € pro Persen
- - Leilung: Tamara Weilt, LIS e
“FEo - Anmeldung erfarderlichil? g 53
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Www.ﬂas-’ugendﬂtelier.de, |

Das "Jugendatslier”- Nilke-Projekt
bietet in Kleingruppen den

Angebote sind in sich
abgeschlossene Kurswochen in der

Neue Halbjahrestermine:
Woche: 13. bis 17.09. 2010
Woche: 10, bis 14,11, 2010
WE: 01, bis 03.10.2010
WE: 03, bis 05,12, 2010

-~ Kreativ

und mit

Spass

Wochenende,
angeleitet vom

Landkreis arbeliten
mit uns zusammen.

Jugendlichen das kreative Edernen Kanstler Thommes
von Gruppendynamik, Teamgeist, . Nentwig. Bereits
Respekt und Sozialkompetenz. Alle mehrete Schulen im

Schulzeit oder Workshops am }

Schulen, die ein Interesse an einem ahnlichen kooperativen L

Projekt haben, kdnnen sich flir weitere |

nformationen beim

Jugendamt des Landkreises Vechta unter
04441-8982122 (Frank Lawicka) melden.

Seminar <k zur

Jugendgruppenlelierausioildung
= Schulspecial =

In diesem Gruppenleiter-Schulspecial haben
ausgewadhlte Schuler/Innen bzw. Schulklassen die
Maoglichkeit, im Rahmen einer Projekiwoche eine

komplette Gruppenleiterausbildung zu
absolvieren.

' Seminar

zur Jugend

Schulen, die Interesse an einem dahnlichen
kooperativen Projekt haben, konnen sich im
Jugendamt des Landkreises Vechta unter der
Nummer 04441-8982122 (Frank Lawicka)
melden.




Fur
Abschlussklassen von
Real- und Haupt-
schulen im Landkreis
Vechta.

Bereits seit mehreren Jahren fihrt . - ‘\\)\'
das Jugendamt des Landkreises - - So
Vechta im Herbstferienprogramm

erfolgreich das Angebot "Dein % $°QQQ '
Weg zum Traumjob” durch. i

Dieses intensive Bewerbungs-Coaching gibt es jetzt auch
als Angebot fur die ganze Schulklasse.

Mehr Informationen zu den Inhalten gibt es auf Seite 47.

Lehrerinnen odar Lehrar, die Lust haban. mit threr Klasse eing
Berufsfindungswoche im Dummerheim 2u erleben, konnen sich
im Jugendamt des Landkreises Yechta unter der Mummer 0444 1-
56 8982122 (Frank Lawicka) melden.

¢

Erste Dikler vorm Jusil Woche el aind rin 3 J
Hews = oo |

Kutes Doars wor als des elele Dinnerneinrtio. g A S
Fonen P ,}? O
Erias [eas Haus war maieseder Bisumars. f % H
El Gtinr e war eaehe als g g 0’ 0 o
Chmriioads a b W
Spiele W Cocoosten Bilder rudein suth snangess L 0':'0. (] et
Lareait PR c5ion Ak, wEs malwledarin oL samrdidnmereln, &f e
Imarassum ] K
Ras Trhalhid stedl o
‘ Tar Fabl 2uch snlschiade!
2 Wil ziner deutlizhon Meribat von S022% balzeh ber Tilelideoling des Bild wizkrigs: Soraf aus dam
Ewlzemams B FursJackilir o W 2010 du szl

Inr kiirct a5 Faln alse auf dem nachstan cagandacan hovinde, Dz musstorauch allardags nock bis
Bt st gaciiian, dann arschens die raus ALEgahe

Faszwort

I angerneioz kisken
Frrmdden
[ —— Hete Dic Wtahr remraie im Formumd
Haeh kaly BanLterkaat T
Aagmdricren nk For aia dizipnigenynn auch, iz MiTahaiaga roeian 20 unsama Seminsrar im

X Dirraraine sackan mier biatan, gibl as [at dia MEsh-Foran

Remistners dich and log e, I jeesd Woeagrende Mdet i run nebien den elrzznen Kuisteen sach exells gin
1T F BN e, 7

WOt aleenn
Al rnlacen, dan

T sshlagan usw

Thams ramens "aherrale’. Dol alanl i Tele Aatoplatze suchen oad ardeetan, Jern
| Eine s susrotzony e Sulus spal nic e Caid, sonesen islauch noch gt for de
Urireestl

b - Alle aktuellen Infos rund um das

- Jede Menge Fotos aus den Kursen!

- Standiger Austausch und Diskussionen im
Forum!

- Downloads, Spiele und und und...

Wie du dabei sein kannst? Ganz einfach: Du gehst auf die Seite
www.duemmerheim.de und klickst dort auf *Jugendbildung”.
YWenn du dich da dann noch anmeldest, kannst du auch die Fotos

sehen und im Forum mitschreiben. 57
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Jugendtreffs im Landkreis Vechta

Haus der Jugend Vechta

Korntakt:
Zitadelle 12
Tel. 04441-914180
www. quithaus.de
info@aulhaus.de

(L

Jugendpflege
Neuenkirchen-Vérden .

jugendpflegerin@neuenkirchen-
vgerden.de

),

Jugendtreff Visbek

Kontaki:
Corveyweg 15
Tel. 04445-988119
www, jugendtreffvisbek.de
jugendtreff-visbekEgmx.de

—

Lohner Jugendtreff

Eontakt:
Bakumer Stralie 2
Tl 0d4442-2236
wiw lohner-jugendtreff. de
info@@lohner-jugendtre . de

Jugendtreff Damme

 kontakt;
Wyiesenstr. §
Tel. 05491-3660
www.jugendtreff-darnme.de

jugendireff.damme@ewetal.net
Jugendtreff Dinklage
Konkalkit:
Schulstrafie 8

Tel. 0444 3-917786
jugendtrefi-dinklage@ewetel.net
www. rockthecity-dinklage.de

Der Top-Tipp

auf der
letzten Seite

Um die Umwelt und den Geldbeutel zu
schonen, bieten sich
Fahrgemeinschaften an. Daflr gibt es
jetzt im Forum auf unserer Intemetseite
ZU jedem Wochenende ein Thema mit
dem Namen "Mitfahrzentrale” Dort
konnt inr ganz einfach freie Platze im
Autc anbieten oder suchen. |hr findet
das Forum auf www.duemmerheim.de
unter "Jugendbildung" (nur registrierte
User kbnnen dort etwas schreiben).
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