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50% Outdoor

Die Termine für die Seminare in diesem Halbjahr lauten:

1. Wochenende (DH Junior): 23. bis 25. August

1. Wochenende: 20. bis 22. September

2. Wochenende: 15. bis 17. November

3. Wochenende: 29.11. bis 01.12.

Herbstferienwoche: 14. bis 19. Oktober

Zur besseren Orientierung sind einige Ausschreibungsseiten mit 

folgenden “Stempeln” versehen:

Der “Outdoor-Stempel” zeigt an, ob Teile des Kurses komplett (mit 
Übernachtung) draußen stattfinden.

Der Stempel “DH-Parlament” ist auf Veranstaltungen zu finden, die 
vom Dümmerheimparlament initiiert wurden.

Der “Dümmerheim Junior”-Stempel markiert die Kurse für die 
Teilnehmenden im Alter von 8 - 10 Jahren.

Oberwichtig!!!
Bitte bringt zu allen Kursen Klamotten mit, die ruhig schmutzig 

werden dürfen!
Schließlich wollen wir zusammen viel Spaß und Action haben, 

dabei stört der “feine Zwirn” nur!

Dümmerheim

Junior



Was kostet das?
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Was
kostet das?

Bitte melden Sie 

ausschließlich Ihre eigenen 

Kinder an! Sonst landen alle 

wichtigen Infos zu den Kursen 

auch bei Ihnen anstatt bei der 

richtigen Familie.

Die Rechnung auch...

Der Teilnahmebeitrag 

für Wochenendkurse  

beträgt 25,00 Euro und 

für Wochenkurse 55,00 

Euro.
(Dieser Betrag umfasst die 

Unterkunft, Verpflegung, Bettwäsche 

und Programmkosten)

Die Kosten für die 

anderen Aktionen sind 

einzeln ausgezeichnet.

Die Anmeldung findet  online statt auf www.jugendecho.de. Die erste Anmelde-

phase läuft vom

 24.07.2024 bis einschließlich 08.08.2024.
Während dieser Zeit spielt es keine Rolle, wann eine Anmeldung vorgenommen wird.

Die Zuteilung erfolgt am  09. August.

Danach folgt die zweite Anmeldephase, bei der ihr euch direkt die noch freien

Plätze schnappen könnt!
Bei Fragen aller Art bitte melden unter 04441-8982123.

Wichtige Tipps für Eltern!!!

1. Empfänger/innen von ALG II und/oder Wohngeld können nach dem Bildungs- und 

Teilhabegesetz 15 Euro im Monat zu diesen Kosten hinzubekommen.

Bitte wenden Sie sich dafür an Ihre zuständige Stadt oder Gemeinde.

2. Wenn es unabhängig davon Schwierigkeiten gibt, den Teilnehmerbeitrag 

aufzubringen, dann melden Sie sich bitte unbedingt im Jugendamt. Mit Unterstützung 

des JugendHilfeVereins im Landkreis Vechta e.V. finden wir eine Lösung.

Die Teilnahme darf (und wird) nicht am Geld scheitern!



Wenn ihr aus dem Nordkreis anreist, dann fahrt ihr am besten über Vechta nach 

Lohne und von da aus in Richtung Steinfeld. An der Ampelkreuzung in Steinfeld biegt 

ihr dann links auf die B 214 - Richtung Diepholz ab und fahrt auf dieser, bis rechts ein 

Schild den Dümmer See ausweist. 

die lotsen euch dann schon her!

Solltet ihr euch dennoch verfahren, sendet einfach einen Notruf 

direkt ans Dümmerheim-Team (Tel.: 05491-97910) ab, 

Von hier ab fahrt ihr immer der Nase nach (der Straße folgen), denn ab hier ist der 

Dümmer See bzw. später auch das Jugend- und Freizeitzentrum ausgeschildert.
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Die Anfahrt dorthin muss selbst organisiert werden.

Die Kurse und Aktionen aus dem Jugendecho finden im Jugend- und 

Freizeitzentrum am Dümmer statt.

Damit ihr wisst, wo ihr hin müsst, seht ihr hier eine Anfahrtsskizze:

Adresse

49401 Damme

fürś Navi:

Dümmerstraße 42

Anreise zum



TEXT

Heute:

Viele Grüße Emma Kolhoff 

Was willst du nach der Schule machen?

Diese eine Frage, die jeder schon mal gehört hat. Es gibt sicherlich einige unter
euch, die darauf eine klare Antwort geben können. Z.B. weil ihr schon längst
wisst, was ihr machen wollt, da dies schon immer euer Traum war. Oder weil ihr
einfach schon den perfekten Beruf für euch gefunden habt.
Viele wollen weiter zur Schule gehen, um das (Fach-)Abitur zu machen oder
fangen eine Ausbildung an, damit sie ins Berufsleben starten und Geld verdienen
können und wieder andere beginnen ein Studium.
Ich habe im Oktober 2023 ein duales Studium Soziale Arbeit begonnen und kann
es euch nur weiterempfehlen. Bei einem dualen Studium wird die Arbeit und das
Studieren miteinander verknüpft. Zwei Tage in der Woche studiere ich an der
Berufsakademie in Melle, hiervon ist ein Tag in Präsenz und einer online. An den
restlichen drei Tagen gehe ich bei meinem Praxispartner, dem Landkreis Vechta,
arbeiten und bekomme hier wie in einer Ausbildung ein monatliches Gehalt. Ich
finde die Mischung aus Studium und Arbeit sehr gut, da ich alle Themen und
Inhalte aus dem Studium direkt in der Praxis umsetzen kann. Das duale Studium
dauert drei Jahre also insgesamt 6 Semester. Semester 1. und 2. absolviere ich
zurzeit im Jugendamt in der Jugendpflege, wozu z.B. das Jugendechoprogramm
zählt. Im 3. und 4. Semester werde ich im Amt für Bildung, Soziales und
Integration eingesetzt und arbeite dort in der Betreuungsstelle. Semester 5. und 6.
verbringe ich wieder im Jugendamt, dort arbeite ich dann in der
Jugendgerichtshilfe. Nach drei Jahren Studium, bin ich staatlich anerkannte
Sozialarbeiterin. Also wenn ihr noch nicht genau wisst, was ihr nach der Schule
machen wollt, dann denkt doch mal über ein duales Studium nach. Auch in
anderen Berufen werden duale Studiengänge angeboten.

(Duales Studium)
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Emma Kolhoff

Auch in der nächsten Ausgabe wird wieder jemand “Klartext” schreiben!
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 Die Jugendschutzseite im Jugendecho
Moin moin zusammen,

der Sommerferien sind fast vorbei und das nächste Jugendecho steht schon wieder 

vor der Tür. Wie jedes Halbjahr gibt es auch diesmal wieder ein Thema, das mich als 

Jugendschützer besonders beschäftigt. Diesmal geht es um das Thema 

Desinformation – besser bekannt unter Fake-News. Immer mehr Fake News, also 

gefälschte Nachrichten, die sich als echte Nachrichten ausgeben, werden im Internet, 

und vor allem in den sozialen Medien, verbreitet. Dabei sind diese News oftmals 

getarnt als glaubwürdige Berichte oder Nachrichten, die nur noch schwer von seriö-

sen Nachrichten zu unterscheiden sind. Doch geht es den Machern in der Regel 

keinesfalls um Aufklärung, sondern darum, politische Debatten zu beeinflussen, 

indem sie Stimmung für oder gegen bestimmte Themen, Personen, Gruppen oder 

Organisationen machen, um so eure Meinung zu steuern. Deswegen meine Bitte an 

euch – glaubt nicht alles, was im Internet verbreitet wird und prüft noch einmal ob 

entsprechende Nachrichten etc. aus seriösen, glaubwürdigen Quellen stammen. Für 

einen „Fakten-Check“, wenn ihr einmal unsicher seid, empfehle ich euch diese drei 

Internetseiten: 
www.correctiv.org

www.mimikama.org

www.dpa.com/de/faktencheck

Also wie immer gilt: achtet auf euch und auch auf eure Freunde!
            Bis demnächst

Euer Markus

 So weit alles klar?

Falls Du Fragen hast oder 

Informationen brauchst, kannst Du Dich 

bei Markus Büscherhoff  unter Telefon 

04441-898 2121 oder e-mail 

2121@landkreis-vechta.de melden. 

Deine Eltern natürlich auch!
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Dies findet auch außerhalb der Familie 
statt, zum Beispiel durch Bekannte, 
Freunde, Verwandte und Nachbarn.

Kaum  zu glauben, die Familie ist 
nicht immer nur das warme Nest, in 
dem Kinder geliebt, zärtlich umsorgt 
und behütet werden. In manchen 
Famil ien werden Kinder  auch 
geschlagen, erniedrigt oder erleben 
sexuelle Gewalt.

Die Tatsache, dass Gewalt an Kindern 
in der Familie und in der direkten 
Umgebung stattfindet, ist für die Opfer 
schrecklich. Erwachsene verlangen 
oder  machen in  diesen Fäl len 
manchmal Dinge, die euch Angst 
machen, euch weh tun oder ganz 
komische Gefühle bereiten. Hier dürft 
ihr auf jeden Fall -Nein- sagen! 
Genauso dürft ihr euch nicht einreden 
lassen, dass es eure Schuld sei, was 
diese Erwachsenen mit euch tun. Sie 
tragen selbst die Verantwortung und 
damit auch die Schuld. Es ist in 
solchen Situationen sehr schwer, sich 
gegen diese Erwachsenen zu wehren. 
Traut euch, in solchen Situationen 
Hilfe bei Freunden oder anderen 
Erwachsenen zu holen, denen ihr 
vertraut! Deshalb ist es wichtig, dass 
ihr euch überlegt, welche Personen zu 
euch halten, wenn ihr Hilfe benötigt.
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Weitere Hilfsangebote und Informationen findest du unter

www.nummergegenkummer.de und
www.kinderschutz-niedersachsen.de 

findest du
Alle dort tätigen Fachleute stehen unter Schweigepflicht.

Ravensberger Str. 20, 49377 Vechta
Tel. 04441-898-2100

E-Mail: jugendamt@landkreis-vechta.de

Do 14:30 - 17:30 Uhr
Öffnungszeiten: Mo - Fr 8:30 - 12:30 Uhr

Jugendamt des Landkreises Vechta,

www.landkreis-vechta.de

im Landkreis Vechta
Neuer Markt 30, 49377 Vechta

Beratungstermine können nach Absprache auch in eurer
Gemeinde stattfinden.

Tel. 04441-8707690

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

www.caritas-sozialwerk.de
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Moin!

Mein Name ist Simon Zwick. Ich bin 20 Jahre 

alt und komme aus Bakum. Im Oktober 

beginne ich mein Duales Studium der 

Sozialen Arbeit beim Landkreis Vechta.

Zurzeit absolviere ich noch mein FSJ beim 

Sportverein SC Bakum, in Zusammenarbeit 

mit den Schulen im Ort.

Mein größtes Hobby ist der Fußball, weshalb 

ich nicht nur selber spiele, sondern mich auch 

schon seit einigen Jahren als Jugendtrainer 

ehrenamtlich engagiere. Außerdem treffe ich 

mich gerne mit Freunden und habe mit dem 

Dartsport begonnen.

Ich freue mich sehr auf die kommende Zeit 

und bin gespannt, euch alle kennenzulernen.      

Ich bin Marina, 24 Jahre alt und komme aus 

Vechta. Im Oktober beginnt mein 

Berufsanerkennungsjahr beim Landkreis Vechta im 

Bereich der Jugendpflege. Nachdem ich nach dem 

Abitur einen Bundesfreiwilligendienst in einer 

Kindertagesstätte und im Hort absolviert habe, 

habe ich mich für ein Studium in Sozialer Arbeit 

entschieden und an der Universität Vechta meinen 

Bachelor und Master erworben. In meiner Freizeit 

gehe ich gerne zum Sport, reise und verbringe viel 

Zeit mit Freunden. In den letzten zwei Jahren 

habe ich jeweils eine Woche lang insgesamt 

drei Schulklassen bei einer Fahrt nach Rom 

begleiten und unterstützen dürfen. Die Arbeit 

mit Kindern und Jugendlichen macht mir sehr 

viel Spaß und ich bin zuversichtlich, dass wir 

viele schöne Erlebnisse zusammen haben werden.

Ich freue mich auf mein Anerkennungsjahr und 

darauf, euch alle bald kennenzulernen!

Hallo!

     Liebe Grüße, Marina 

Dürfen wir vorstellen?

Neue  Kollegin im 
Anerkennungsjahr: 

Marina
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 Neuer  Kollege im 
Dualen Studium: 

Simon



 

DÜMMERHEIM-
PARLAMENT
Du hast Lust
› dich für das Dümmerheim
  einzusetzen?
› einen Einblick hinter die Kulissen
  zu kriegen?
› etwas zu verändern?
› das Sprachrohr zwischen 
  Teilnehmenden und Leitenden
  zu sein?

Dann bist du hier genau richtig! 
Wir suchen viele motivierte Leute, 
die gerne ein Teil des Dümmerheim-
Parlaments sein wollen.
Egal welches Alter und ob ihr lieber
im Vorder- oder im Hintergrund seid –
wir können alle Leute gebrauchen.
Aber ihr könnt euch später nur zur Wahl auf-
stellen lassen, wenn ihr an diesem Wochen-
ende teilgenommen habt!

Datum: 
23.-25.08.2024

Alter: 11-17 Jahre 
Leitende: Samu,  

Calle, Celine

reloaded
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ihr

Datum:

23.-25.08.2024
Leitende

Laura, Hanna, Justin 

und Rieke
Alter: 8-10 Jahre



Maus &
Mystik

Abenteuer Brettspiel

Datum: 23. - 25.08.2024
Alter: 8 bis 10 Jahre

 Leitende: Alex, Kathrin, Fiete

Dümmerheim
Junior

Zusammen erleben wir das Abenteuer von Prinz Collin, Rex Balgor
dem Schmied, dem Gelehrten Maginos 

und Tilda der Heilerin. Entkommt der bösen Zauberin Vanestra und
rettet das Königreich von König Andan.

Als verzauberte Maus erlebt ihr ein spannendes Abenteuer in einer
kleinen Welt voller großer Gefahren !
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Alter: 8-10
Datum: 23. - 25.08.2024

Leiterinnen: Lauren, Tasi, Ilonka
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Farbexplosion
Farbexplosion

 Findet ihr Malen mit einem Pinsel  
auch langweilig? Wie wäre es denn  

zum Beispiel mit einem Strohhalm, einem Fußball, 
einer Gabel, eurer Nase oder mit einem Bogen?  

Kein Problem - dieses Wochenende machen 
wir das für euch möglich! 

Datum: 
23.-25.08.2024

Alter 8-10 Jahre

Leitende: Levin, Jacob, 
Andrea

Wir sehen 
uns im 
Atelier!

15

Lawicka, Frank
Stempel



23. - 25. August 2024

Alter: 8 - 10 Jahre

Leitende: Svenja, Anka, 
Hennie
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Abenteuer 
     Wildnis

Habt ihr Bock auf ein Wochenende 
draußen? Wir wollen
Feuer machen, die Natur 
erforschen, draußen kochen
und das neue Auenmoor 
einweihen!

Datum: 
23.-25.08.2024

Alter: 8-10 Jahre
Leitende: 

Enno, Johann, 
Finn …
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Lawicka, Frank
Stempel



Datum: 23.-25.08.2024
Leitende: Julien, Pauline, Natalie, Elias

Alter: 8-10 Jahre

Sammle punkte bei aufregenden
Spielen – egal ob drinnen

oder draußen. 
die erspielten punkte tauschst 

du gegen gemeinsame 
filmnächte auf einer großen 

leinwand und snacks ein. 
mach mit und erlebe ein 

filmtastisches Wochenende !

Summer
Edition

Action, Spass
 

Wasserschlachten
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SAVE THE DATE!SAVE THE DATE!

WIR BEENDEN

UNSERE KURSE

ALSO EINE STUNDE 

FRÜHER ALS GEWOHNT.

WEITERE INFOS FOLGEN...WEITERE INFOS FOLGEN...

DIE OFFIZIELLE

ERÖFFNUNG DES

AUENMOORS STEIGT

AM 22. SEPTEMBER 2024 UM 15:00 UHR



Schließt euch gemeinsam
der rebellion gegen das imperium an

erlebt ein rollenspiel in den weiten 
des universums und bestreitet 
Abenteuer auf fremden Planeten.
zudem tretet ihr im Tabletop 
x-wing gemeinsam gegen das imperium 
an und erlebt spannende raumkämpfe.

Die Macht der 
rebellion

Pen&Paper
Rollenspiel

&
TabletopAlter: 11-17 Jahre

Leiter: Alex, Freddy und Kathrin
Datum:20.09.-22.09.2024
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Krieg, Krieg bleibt immer gleich.
Als das atomare Feuer die Erde verschlang, überlebten nur jene, die sich in große, 

unterirdische Vaults gerettet hatten. Als diese sich wieder öffneten, 
zogen die Bewohner in die Ruinen der alten Welt, um neue Gesellschaften zu bauen, 

Dörfer zu gründen und Stämme zu bilden.

Werdet in diesem Kurs Teil dieser neuen Welt und hinterlasst eure eigenen Spuren und Einflüsse. 
Arbeitet zusammen, um euch euren Weg durch das Ödland zu bahnen.

Datum:  
20.-22.09.2024

Alter: 14 -17 Jahre

Leiter: 
Johann, Jacob, 

Fiete, Blex
21

Lawicka, Frank
Stempel



Datum: 20 - 22.09.2024 
Alter:    12 - 17 Jahre
Leiter:   Falk, Passi, Zuwi  

  < QR Code zur 
WhatsApp-Gruppe
(kein Muss!)

Das ist eure Chance! 
Stellt euch eure Armee zusammen,
führt sie in die Schlacht, gewinnt den Kampf 
um Territorien und gegen euren Feind.
Bei uns begebt ihr euch ins 41. Jahrhundert, 
wo zahlreiche Völker um ihr Überleben 
kämpfen. Dämlicher Ork, seelenloser 
Roboter oder fanatischer Mutanten-Mönch? 
Für jeden ist etwas dabei.
Wir haben alles da, damit ihr direkt
loslegen könnt. Der Kurs ist deshalb gut für 
Einsteiger/-innen geeignet!
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Torten backen
Nix Muffins, Obstboden oder Blätterteigtasche –

wir backen zusammen richtige Torten!
Egal ob ihr Expert/-innen seid oder die Kunstwerke bisher immer nur gegessen habt –

wer Torten liebt ist hier richtig.

Datum: 20.-22.09.2024
Leiter/-innen:
Laura, Lauren, Ilonka
Alter: 14-17 Jahre
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20. - 22.09.2024

Alter: 11 - 13 Jahre

Leitende: Somea, Samu, 
Dana

24
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Gemeinsam mit euch wollen wir die Natur und so einige 

andere spezielle Aufgaben rund um den Dümmer  

erleben! Wir werden dabei eine Nacht auf einem  

Zeltplatz verbringen, um dann gemeinsam unser cooles 

Outdoor-Erlebnis auf dem Dümmerheimgelände bei 

Lagerfeuer und coolen Spielen fortzusetzen!

Auf den Rucksack, fertig, los!

An diesem Wochenende wollen wir uns ein wenig

im Haiken ausprobieren! Du kennst das noch  

nicht? Das ist ganz einfach: Gemeinsam ziehen wir 

uns unsere besten Schuhe zum Wandern an, 

packen den Rucksack und ab geht es, den 

Dümmer erkunden!

Mini- Haik!

Mitbringen musst du nur 

Bock auf frische Luft und 

neue Erlebnisse!

Datum: 
20.-22.09.2024

 Leitende:
Mina, Felix, Johannes
              Alter: 

11-13 Jahre
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Datum: 20. - 22.09.2024
Alter: 11 - 17 Jahre

Leiter:innen: Joe, Papschik, Pia 26



Outdoor 
der Kurs

Das ganze Wochenende lang erwarten
dich Aktionen aus dem Bereich Outdoor!
Draußen spielen, Kochen, Feuer machen,

matschig werden, Zelten, Wandern,
Klettern, und und und.

Egal ob Outdoor-Profi oder Neuling, wir
machen möglich, worauf ihr Bock habt!

20. bis 22. September
für alle von 14 bis 17 Jahren

mit Tasi und Ole
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AmongUs & Co.:  SUS?! – Der Kurs 

Sag mal… eine oder einer von euch ist doch verdächtig, auffällig, irgendwie SUS! 

 

Ihr seid Spürnasen, Bigbrains oder einfach richtig gut im Lügen?

Ihr steht auf Spiele wie Werwölfe, AmongUs oder Wächter? Ihr

habt Lust mit uns zu schauen, wer hier der/die größte Verrä-

ter/-in ist?

Dann ist dies euer Kurs! Wir probieren alle Spiele aus, in denen

es Imposter, Verräter/-innen oder sonstige versteckte Gegen-

spieler/-innen gibt oder herausgefunden werden muss, wie 

man der Überzahl mit List eins auswischen kann. Unser Ziel ist 

es, das beste Spiel zu finden, egal ob Videospiel, Brettspiel, Kar-

tenspiel oder Actionspiel… Wir werden sie alle mit euch testen. 

Also seid dabei, wenn es so weit ist! 

Eure Hauptverdächtigen sind: Calle, Levin, Christian und Finn

Wann? Vom 20. – 22.09.24

Wer? Alle im Alter zwischen 11-13

Bitte viel Misstrauen und Skepsis mitbringen!

 

SUS Braun is SUS 

Yep…SUS SUS 

Heftig SUS! SUUUS 

af 

Ich bin ein 

Wolf: Ahoo! 
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D A T U M :  2 0 . 0 9 .  -  2 2 . 0 9 . 2 0 2 4
A L T E R :  1 2 - 1 5  

L E I T E N D E :  J U L I E N ,  J U S T I N ,  N A T A L I E

EINBLICKE IN DEN
PROFI-BEREICH IM

BASKETBALL

EA FC & NBA2K25
TURNIER + EINBLICKE

IN E-SPORTS

BASKETBALL 
UND FUSSBALL

CHALLENGES

BUNDESLIGA ODER
FUSSBALL

WATCHPARTY AUF
GROSSER LEINWAND

GAME ON!
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Fotokunst:
Cosplay für Einsteigende
Du verkleidest dich gerne als dein Lieblingcharakter aus Anime, Film, Serie oder Buch? 

Du möchtest dein Cosplay mal so richtig in Szene setzen und dabei coole Fotos machen?

Dann bist du bei uns genau richtig!

An diesem Wochenende basteln wir kleine Accessoires für unsere Kostüme, 
spielen viele spannende Spiele und machen fantastische Fotos!

Eigene Cosplays auf jeden Fall mitbringen

Datum: 20.-22.09.2024
Alter: 14-17 Jahre
Leitende: Andrea, Febe
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Für Anfänger/-innen & Fortgeschrittene

Melde dich an &
zeige, dass das

Abenteuer
in dir steckt!

Hast du Lust auf spannende Abenteuer ?
Stellst du dich gerne großen Herausforderungen ?
Willst du dich als echter Kämpfer oder als große Magierin in
deiner Gruppe beweisen ?
Liebst du die Gefahr ?

Dann bist du in diesem
Rollenspielkurs genau

richtig!

Datum: 15.-17.11.2024
Für alle Jugendlichen zwischen 11 und 13 Jahren

Leitende: Laura, Jacob, Justin, Blex
Bildquelle: Dieter/pixelio.de
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In diesem Rollenspiel tauchst du ein in eine Welt voller
böser Geheimnisse und finsterer Intrigen, denn im

viktorianischen England lauert das Verbrechen überall.
Aber zum Glück gibt es Scotland Yard und dich: einen

Polizisten, einen Gerichtsmediziner, einen Kriminologen – oder
vielleicht eine Journalistin, die heimlich für die Zeitung

schreibt?
Begib dich auf die Spuren von Sherlock Holmes und lerne das

damalige England von einer Seite kennen, die du noch nie
gesehen hast.

Datum: 15. - 17. November 2024 
Alter: 14 - 17 Jahre 

Leitende: Alex, Kathrin, Juli
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L LO
Tauche ein in die Welt von 

Last One Laughing, wo die 
besten Dümmerheim- Teilis 

Deutschlands in einem 
humorvollen Wettstreit 

 antreten. 

Eure Mission:   Lachen 
 vermeiden,  während ihr  alles 
daransetzt, die  anderen zum 

Lachen zu  bringen!  
Wer bleibt ernst und wer 

 verliert die Fassung?

MELDET EUCH AN 
UND ERLEBT 

UNERWARTETE GAGS 
UND URKOMISCHE 

MOMENTE!

Datum: 
15.-17.11.2024

Alter: 12-15 Jahre

Leitende: Pauline, Samuel  
und Celine 33



Merch Manufaktur

Drucken! Drucken! Drucken! 
Dieses Wochenende werden wir alles bedrucken, was uns in die Hände kommt.

Bringt euch Shirts, Pullis, Socken, Jogginghosen, Bettwäsche und vieles mehr mit  
und macht es zu eurem persönlichen Dümmerheim Merch!

An alle, die sich nicht in diesem Kurs anmelden: 
Bringt trotzdem bedruckbare Kleidung mit. 

Die können wir dieses Wochenende direkt mitbedrucken :)

Datum: 15.-17.11.2024
Alter: 14-17 Jahre

Leitende:
Mina, Enno, Febe34



Writers Weekend

Die 
Schreibwerkstatt

In eurem 
Kopf gibt 

es nicht n
ur eine, 

sondern vi
ele Welten? Ob 

lang oder 

kurz, frem
de Orte od

er direkt 
vor 

der eigene
n Haustür, 

romantisch
,  lustig 

oder nerve
naufreiben

d. Ihr  ents
cheidet, 

denn es is
t eure St

ory! Ihr lie
bt 

es  Geschi
chten zu 

lesen und 
zu 

 schreiben,
 dann seid

 ihr hier 
genau 

richtig!

Mitbringen
 müsst ihr

 nur eure
 Ideen, 

alles Weitere erf
ahrt ihr a

n  diesem 

Wochenende
. Denn wi

r werden 

 gemeinsam
 eure Idee

n aufs Pa
pier 

bringen,n
eueGesch

ichtenerfi
nden

oder an M
itgebrachte

n arbeiten
 und uns 

darüber au
stauschen.

 Wir freuen 
uns 

auf euch!

Datum: 15.-
 17.1 1.2024

Alter: 14- 17
 Jahre

Leiter: Ra
phi und C

hristian
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Datum: 15.-17.11.2024
Leitende: Joe, Tasi, Elias

Alter: 11-13 Jahre



11 - 13 Jahre 

15. - 17.11.2024

Dana, Anka
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... FÜR ALLE 

AUSSER JUNGS

Darf ich mal ... etwas kaputtschlagen? 
In die Luft jagen? Richtig dreckig machen?
Anzünden?

Zumindest an diesem Wochenende im
Dümmerheim. Also melde dich an, um all die
Dinge zu tun, die Mädchen angeblich nicht
machen. Wir freuen uns schon! 

Alter: 14 - 17
Datum: 15. - 17.11.2024

Leitende: Hanna, Pia, Passi & Falk
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Wir wollen natürlich mit euch Werwölfe spielen und die einzelnen Charaktere einmal
genau unter die Lupe nehmen. Vielleicht entwickeln wir ja auch neue Charaktere oder
Regeln, die das Spiel noch viel interessanter machen? Oder wir spielen einmal mit
allen Erweiterungen, so dass die Suche nach den Werwölfen noch cooler wird. Oder
doch etwas ganz Anderes? Lass dich überraschen und sei dabei, wenn die Werwölfe
vom Dümmer wieder auf die Jagd gehen!

40

Alter: 14-17
Datum: 15. - 17.11.24
Leitende: Tobi, Zuwi

Ein ganzes wochenende
werwölfe  zum anfassen und

spannung pur!



Das Dümmerheim
Kalendershooting

15.11.24 - 17.11.24 
12 - 17 Jahre 

Leitende: Hannes, natalie,
hennie

Model, Make-Up Artist/in
oder

doch lieber Fotograf/in?
An diesem Wochenende

hast du
die Chance, alles

davon auszuprobieren!
 

Gemeinsam
wollen wir

einen Kalender
erstellen!

41

Hast du Lust ein Teil vom Kalender für 2025 zu sein?



Datum: 29.11. - 01.12.24
Alter: 11 - 17 Jahre 

Leitende: Papschik, Pia, Lennart
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Datum: 29.11. - 01.12.2024
Alter: 14 - 17 Jahre

Leitende: Eike, Samu, Tobi, Celine
43



Datum: 29.11 - 01.12.2024 
Alter:    12 - 17 Jahre
Leiter:   Falk, Passi,
 Levin, Freddy  

  < QR Code zur 
WhatsApp-Gruppe
(kein Muss!)

Egal ob Veteran/-in oder Anfänger/-in, an
diesem WE könnt ihr in das grenzenlose 
Abenteuer der Sternenreiche von Starquest 
eintauchen.
Stellt euch eure Armee zusammen,
führt sie in die Schlacht, gewinnt den Kampf 
um Territorien und gegen euren Feind. 
Dämlicher Ork, seelenloser Roboter oder 
fanatischer Mutanten-Mönch? Für jeden ist 
etwas dabei.
Wir haben alles da, damit ihr direkt
loslegen könnt. Der Kurs ist deshalb gut für 
Einsteiger/-innen geeignet!
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Gekaufte Weihnachtsdeko ist
öde und langweilig? Dann bist du
hier genau richtig!
Wir wollen gemeinsam kreativ
werden und uns auf Weihnachten
einstimmen. Basteln, Backen,
Kochen, Spielen, Weihnachts-
lieder und gaaanz viel Spaß: hier
ist für alle etwas dabei, die sich
auf Weihnachten freuen.

Datum:
29.11 - 01.12.2024
Leitende:
Lauren, Ilonka
und Nessie
Alter:
11-13
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Arts  Crafts
&

Taucht ein in die kreative Welt des Bastelns 
und lasst eurer Fantasie freien Lauf! 

Egal ob Drucken, Malen, Basteln, Schnitzen oder Schrauben, 
dieses Wochenende kannst du alles ausprobieren.

Datum: 
29.11.- 01.12.2024

Alter: 14 -17 Jahre

Leitende: Mina, Zuwi, 
Tasi, Laura46



Gaumengeheimnis
Kochen & Krimidinner

Bist du bereit für ein unvergessliches Abenteuer
 voller kulinarischer Köstlichkeiten und 

spannender Geheimnisse? 

Dann ist unser Kurs genau das Richtige für dich!

Wir kochen zusammen Italienisch 
& 

spielen ein spannendes Krimi Dinner

Leitende: Alex B., Hennie, Alex N. Datum: 29.11.-1.12.2024

47 Alter 14-17 Jahre



Schlag die
leitenden

 
Wollt ihr ein Wochenende voller
Herausforderungen und Spaß?

Wollt ihr ein Wochenende, wo ihr

bestimmen könnt, was gemacht

wird?
Wolltet ihr schon immer mal gegen

eure Leitenden antreten?
Dann seid ihr in diesem Kurs genau richtig!

48

Datum: 29.11.24 bis 01.12.24
Alter: 14-17
Leitende: Simon, Enno, Eske,
Pauline, Katha



Wir wollen natürlich mit euch Werwölfe spielen und die einzelnen Charaktere einmal
genau unter die Lupe nehmen. Vielleicht entwickeln wir ja auch neue Charaktere oder
Regeln, die das Spiel noch viel interessanter machen? Oder wir spielen einmal mit
allen Erweiterungen, so dass die Suche nach den Werwölfen noch cooler wird. Oder
doch etwas ganz Anderes? Lass dich überraschen und sei dabei, wenn die Werwölfe
vom Dümmer wieder auf die Jagd gehen!
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Alter: 11-13 
Datum: 29.11. - 01.12.24 
Leitende: Christian, Fabian, Elias

Ein ganzes wochenende
werwölfe  zum anfassen und

spannung pur!



 

 

CG 

 

 

CouchGames: 

OneCouchEdition 

Schuhe aus, Jogginghose an und schön 

ne Runde zocken… Wenn das deine 

Vorstellung von einem guten 

Wochenende ist, dann bist du hier 

genau richtig! 

Wir spielen miteinander, 

gegeneinander und durcheinander, was 

die Konsolen so hergeben. 

Zwischendurch gehen wir auch mal raus 

und holen uns neue Games und Snacks… 

und dann erstmal schön weiterzocken.  

Komm vorbei und teste mit uns die 

besten Videospiele in der Kategorie 

Couch-KOOP. 

 

Wann? Vom 29.11.-01.12.24 

Wer? Alle Gamerinnen und Gamer 

zwischen 11 und 13 Jahren 

Präsentiert von? Calle, Natalie, 

Johann und Justin 

 

             ... Start ... 

             ...Options... 

             ...Credits... 
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Funko Funko 
WerkstattWerkstatt

Funko Figuren gibt es doch von allem? Sicher nicht!
Dieses Wochenende wollen wir eure Lieblingscharaktere  

als Funko-Figuren mit dem 3D-Drucker zum Leben erwecken.  
Ob Brawlstars, Minecraft-Mobs oder andere geliebte  

Charaktere – die Wahl liegt bei euch!

Datum: 29.11. - 01.12.2024
Alter: 11-13 Jahre

Leitende: Andrea, Febe, Jacob 51



Das Erbe 
des Olymps

In dieser Woche spielen wir ein Pen- und Paper Rollenspielsystem basierend auf der griechischen Mythologie. Steigt mit 
ein in die Kampagne und bereitet euch vor auf noch mehr Monster, Waffen und Rätsel!

In dieser Woche habt ihr die Möglichkeit den Verlauf des Rollenspiels am Tisch zu verändern und Artefakte zu ergattern durch 
Live-Action Rollenspielaktionen, die wir vorbereitet haben.

Taucht als Halbgötter und Halbgöttinnen in die Gegenwart ein und schaut hinter den Vorhang der Welt der Sterblichen. Ent-
deckt eine Welt voller Ungeheuer, Rätsel und weiterer Herausforderungenund lasst euch für eure Hilfe vom Olymp belohnen. 

Du brauchst keine Vorkenntnisse zu dieser Welt, wir erzählen euch alles was ihr braucht!

Leitende: Samu, Celine, 
Laura, Eske

 Datum: 14.-19.10.2024 
52 Alter: 14-17 Jahre



Datum: 14. bis 19.10.2024 
Alter:    12-17 Jahre
Leiter:   Falk, Passi, 
 Papschik, Lennart

In dieser Woche werdet ihr nicht nur 
epische Schlachten schlagen, sondern 
euch auch als Runner beweisen müssen.
Wir werden das Tabletop Warhammer 40k 
spielen und das Pen-and-Paper-Rollenspiel 
Shadowrun 3.01. 
Falls ihr euch nicht mit Warhammer oder 
Shadowrun auskennt, ist das kein Problem! 
Alles, was wir zum Zocken brauchen, 
haben wir da. 
Also, wenn du Bock auf eine actionreiche 
Woche mit uns hast, dann melde dich an! 

+Runnerspoint

Pen

Paper

&

Ko
nt

aktball-Garantie
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Wir wollen natürlich mit euch Werwölfe spielen und die einzelnen Charaktere einmal
genau unter die Lupe nehmen. Vielleicht entwickeln wir ja auch neue Charaktere oder
Regeln, die das Spiel noch viel interessanter machen? Oder wir spielen einmal mit
allen Erweiterungen, so dass die Suche nach den Werwölfen noch cooler wird. Oder
doch etwas ganz Anderes? Lass dich überraschen und sei dabei, wenn die Werwölfe
vom Dümmer wieder auf die Jagd gehen!
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Alter: 11-13
Datum: 14. - 19.10.24
Leitende: Pauline, Christian und Freunde

Eine ganze woche werwölfe
 zum anfassen und spannung pur!



Abenteuer 
Wildnis

BEREIT FÜR DAS ABENTEUER 
DEINES LEBENS?

Schnapp dir deinen Schlafsack, deine Isomatte und los geht's! 
Eine ganze Woche im Wald schlafen, Kochen, Schnitzen und 
die Natur erkunden warten auf dich. Wer weiß welche
Schätze dort auf dich warten...

!
Wenn ihr keinen 

Schlafsack oder 

Isomatte habt, könnt ihr 

euch beides beim 

Dümmerheim leihen.

Datum: 
14.-19.10.2024

Alter:
12- 17 Jahre 

Leitende: 
Mina, Franzi, 
Felix
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Spielen bis
zum Umfallen

Ihr wollt endlich mal …
… eine ganze Woche lang nur spielen?

… Spaß & Spannung bei den verschiedensten Aktionen?

… viele neue und coole Leute kennenlernen?

… Tage erleben, von denen ihr noch lange erzählen könnt?

Dann meldet euch an zur
ultimativen  Spielewoche!

Einpacken: 
Wetterfeste
Kleidung, die

dreckig
werden darf! 
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Leitende: Eike, Jule, Tobi
Alter: 11-13
Datum: 14. - 19.10.24



SPAS
SPIERECHTPFLICHTE

PRAXIS

PRAXIS 

PRAXIS

PRAXIS

GRUNDKURSGRUNDKURS
GRUPPENLEITUNGGRUPPENLEITUNG

L E I T E N D E :  T A S I ,  C A L L E ,  . . .

Der Grundkurs berechtigt zur Beantragung einer Juleica (Jugendleiter*innenkarte)

HIER LERNT IHR ALLESWAS IHR FÜR DIELEITUNG EINER GRUPPEBRAUCHT. VONAUFSICHTSPFLICHT BIS
SPIELEPÄDAGOGIK ISTALLES MIT DABEI.

SONNTAG 13.10.- SAMSTAG 19.10.2024

FÜR ALLE JUGENDLICHEN AB 16 JAHREN

PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNGHERAUSFORDERUNG
FEEDBACK

GRUPPEN VERSTEHENKOMPETENZEN ERWERBEN
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Am 25. Januar 2025 von 10 bis 21 Uhr
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